Gurkensalat mit Joghurtdressing

Menge Zutaten Zubereitung

1-2 Gurken nach Belieben schélen und fein hobeln

etwas Salz leicht salzen

Dressing:

50g Joghurt Zutaten gut vermischen, etwas

50 ml Schlagsahne oder Creme | durchziehen lassen, abschmecken und zu
Fraiche den Gurken geben.

1 Knoblauchzehe, gepresst

2 EL Dill, fein geschnitten

1 EL Zitronensaft

72 TL Salz

Jewells Pfeffer und Zucker,

eine Prise
Nach Belieben:

1 EL Kiirbiskernol




