Kiirbissuppe mit Sternanis

Zutat

Zubereitung

Kirbis
(Hokkaido)
Schalotte
Butter

Zucker
Brihe

waschen, Kerne entfernen, in ca. 2 cm grofle Stiicke schneiden.
schdlen, fein wiirfeln.

in einem mittelgroBen Topf schmelzen lassen, Kiirbis und
Schalotten andiinsten,

dazugeben, karamellisieren lassen und mit

aufgieBen. Ca. 20 Min. kocheln lassen, piirieren.

Sternanis
Chiliflocken

Sahne
Salz

und

in die Suppe geben und 20 Min. ziehen lassen.
Suppe mit

und nach Bedarf

abschmecken.




