
 
Hühnerbrust Toskana 

½ 

Menge 

Menge Zutat Zubereitung 

 1 Dose 

1 

1 TL 

1 TL 

½ TL 

etwas 

1TL 

 

gehackte Tomaten 

Knoblauchzehe 

Oregano 

Basilikum 

Salz 

Pfeffer 

brauner Zucker 

mit 

fein gehackt,  

 

 

 

 

würzen und in eine Auflaufform geben. 

 2  

 

etwas 

Hühnerbrüste 

 

Salz, Pfeffer 

von oben ca. alle 2cm einschneiden, nicht 

ganz durchschneiden! Mit  

würzen. 

 4 Scheiben 

1 Kugel 

1  

 

 

 

 

100 g 

Parmaschinken 

Mozzarella 

Tomate 

 

 

 

 

Reibkäse 

jeweils halbieren, 

und 

in Scheiben schneiden. 

Abwechselnd Schinken, Tomaten, 

Mozzarella in die Einschnitte der 

Hühnerbrust stecken und diese in die 

Auflaufform (auf die Tomatensoße) setzen. 

darüber streuen und bei 180°C       ca. 25 

Min. überbacken. 

 

 


