
Erdbeertraum 
 
 
 
 
 
 
 

6 Portionen: 
Menge Zutaten Zubereitung 

50 g Butter In einem Topf schmelzen 
100 g Butterkekse oder 

Karamellkekse oder Oreo 
grob zerkleinern und zugeben, in 
Gläser einfüllen und kühl stellen. 

100 ml Sahne schlagen 
250 g Quark Quark mit Marmelade 

verrühren, Sahne unterheben, 
kühl stellen 

100 g Erdbeermarmelade 

500 g Erdbeeren waschen, 6 Stück als Garnierung 
weglegen, grüne Blätter 
entfernen, 6 Stück in feine 
Scheiben schneiden, den Rest 
mit etwas Zucker pürieren (= 
Erdbeersoße). 

1 EL Zucker 

Dessert einfüllen: 
• Erdbeerscheiben rundherum im Glas auf den Keksboden aufstellen 
• Quarkmasse in einen Spritzbeuten füllen und auf die 6 Gläser verteilen, 

etwas zurückbehalten 
• Erdbeersoße verteilen 
• Quarkrosette spritzen 
• Erdbeere mit grünen Blättern als Dekoration verwenden 

 


