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Menge Zutaten Zubereitung 

200 ml Wasser zum Kochen bringen 
1 TL Gemüsebrühe zugeben 
150 g Couscous zugeben, verrühren und kurz ausquellen 

lassen 
1 EL Olivenöl Zugeben, gut abschmecken 

Tip: Mit Petersilie, etwas Zitronensaft,  
Tomatenmark und Fetakäse ein sehr leckerer 
Salat! 

 Kräuter, Gewürze 
nach Belieben 

	


