Porridge mit Obstsalat

Menge Zutaten Zubereitung
300 ml Wasser Aufkochen, ca. 2 Minuten kocheln lassen
1 Prise Salz
50g Haferflocken
/2 Zitrone oder Orange auspressen
ca. 300 g | Obst der Saison waschen, fein schneiden
1 EL Zucker zugeben
etwas Zimtzucker, Ahornsirup | Heilen Porridge mit Obstsalat und

Geschmackszutaten anrichten!




