Couscous mit Gurke und Gemiisepaprika

Zutat

Zubereitung

Couscous
Wasser
Salz

mit

(kochend) iibergieflen,

zugeben. Den Couscous 10 Min. quellen lassen und mit einer
Gabel auflockern.

Salatgurke
gelbe Paprika
Kirschtomaten
Zitronensaft
Zitronenschale
Orangensaft
Olivensl
Petersilie

Salz

Pfeffer

und

waschen, in 1 cm Wiirfel schneiden.
waschen, vierteln. Alles zum Couscous geben.
mit

fein abgerieben,

und

und verquirlen und mit

fein gehackt zum Salat geben. Mit

abschmecken und den Salat mindestens 30 Min. durchziehen
lassen.




